
Top Forum zum 80jährigen Bestehen der SPTA

Happy Birthday, SPTA!

Die swiss Professional Tennis Association (SPTA) - der ehemälige Tennislehrer-
verband der Schweiz - feiert das 8ojähri8e Jubiläum am Wochenende vom
19. und 20. März 2011im TENNIS aarau-WESt in Oberentfelden.

seit 1930 gibt es die SPTA schon - die Berufsorganisation der bestausgebijdeten
Lehrpersonen im Tennis. zum Jubiläum hat sich das OK gemeinsam mit TENN S
aarau-WEST etwas Besonderes einfal en lassen. auf dem 2weitägigen Jubjläums-
programm stehen hochkarätige Referate, präktische Präsentationen auf dem
Court und ein attraktives Rahmenprogramm. Die Forumsthemen bieten Tennis-
lehrern, Wettkampftrainern und Tennisbegeisterten fesselnde Einb icke in den
Breiten- und Spitzensport. Besonders aktuelL: Der geplante Ausbau des nationa-
len Leistungszentrums Swiss Tennis in Biel. Nicht von ungefähr lautet der Titel des
Podiums: Zukunft Schweizer Tennisnachwuchs - programmierter Absturz oder
Erfolgsgaraniie? Das Fazit des Podiums dürfte mit Spannung erwartet werden.

Keynotes schon äm Samstag - mit Günthardt und Wetzel

Heinz Günthardt ist wohl einer der bekanntesten Protagonisten des Schweizer
Tennis. Neu als Berater im technischen Bereich beim Swiss Tennis wird ea sich in
aarau-WEST erstmals in die Karten bl icken lassen. Der Wimbledonsieger im Her-
ren-Doppel von 1985 und ehemalige Trainer von Steff i  Graf und Ana lvanovic gibt
unter dem Titel,,Von Newton bis Boilet ieri" seine grosse internationale Erfahrung
weiter (Samstag,14.00 15.30 Uhr).

Der renommierte Sportpsychologe lörg Wetzel beschreibt in seinem Vortrag mit
Robert Buchli  Merkma e eines guten Coachs. Dabei fokussieren die beiden auf
eine posit ive Kommunikation und Wertschätzung. Besonderes Augenmerk wird
der Rolle des Coachs im Dreieck von Eltern, Trainer und Athleten unter entwick-
lungspsychologischen aspekten zutei l  (Samstag, 15.00-17.30 Uhr).

FortbildunE, innovative Ausstellung und Gala-Dinner

Matthias Rudin, Fachleiter Tennis beim Bundesamt für Sport, eröffnet am Sams-
tagmorgen das Forum mit einem speziel len Jugend und Sport Fortbi ldungskurs
(samstag,09.30-11.00 Uhr). Ab diesem zeitpunkt bietet das eigens eingerichtete
Sponsoren-Vil lage mit über einem Dutzend Ausstel lern den Gästen innovationen
im Tennisbereich und einen Sch äger-Test.

Am Abend ist die 80- Jubiläumsgeneralversammlung der SPTA angesetzt. Swiss
Tennis und die SPTA übergeben dann d;e Diplome an die fr isch diplomierten Ten
nislehrerinnen und Tennislehrer. Feierl ich endet der Samstagabend mit einem
exquisiten Gala-Dinner und einer Rückschau auf alte Zeiten.
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Sonntag: Action & Knowhow mit Fernändez und Zahner

Mit einer gebalLten Ladung Action und Power auf dem Tennisplatz erwartet Dr.
jaime Fernandez, Trainingswissenschaft ler der Universität in Bochum, das Pub i-
kum. Der Titel seiner Präsentation ,,High Intensity On Court Training" Iässt erah-
nen, dass es bewegt zugehen wird (Sonntag, 10.30-12.00).

,,Talentsichtung im Tennis - die Schwierigkelt,  die Richtigen zu f inden". l lnter
diesem Titel beleuchtet Dr. phi l .  nat. Lukas Zahner das Thema Talentsichtung im
Tennissport. Er gehört zu den wohl kompetentesten Schweizer Fachleuten dieses
Themas. A s Bereichsleiter Trainingswissenschaft der lJniversität Basel geht er auf
Hindernisse ein und wie diese zu überwinden sind (sonntag, 14.00-15.30 Uhr).

Mit Spannung erwartetes Podium - umrahmt von KidsTennis Event 1:1

Wer ein sonntäglich gemächliches Ausklingen erwartet, wird überrascht: Schon
der Titel des abschliessenden Podlums deutet an, dass hier nicht schönreden
angesagt jst. Die Erwartungen sind hoch und es darf gehofft werden, dass das
Podium des runden SPTA-Geburtstages wichtige Erkenntnisse für die Zukunft des
Schweizer Tennisnachwuchses bringt. Unter der Leitung von Moderator und Ten-
nisspezial ist, Bernhard Schär, diskutieren folgende Podiumstei lnehmer: Rudolf
Dellenbach (Direktionspräsident des Forumshauptsponsors Aargauische Kanto-
nalbank und ehemaliger Spitzenruderer), Alessandro Greco {neuer Leiter Spit-
zensport Swiss Tennis), Dr. Lukas Zahner (Befeichsleiter Trainingswissenschaft
Uni Basel) und Freddy Blatter (Geschäftsführer und Headcoach Tennisschule aa
rau-WEST).

Bevor es zum Showdown am Nachmittag kommt, bieten die Veranstalter am
Sonntagmorgen ein interessantes Wahlprogramm: Swiss Tennis führt als wichti
ger Partner der SPTA im Forumsrahmen einen KidsTennis Event mit Clubs und
Centers aus der Region eins zu ejns durch (Sonntag, 09.30- ca. 13.00 Uhr). Paral lel
dazu können die Besucherinnen und Besucher auch d;e polysport ive Anlage aa-
raJ-WEST näher kennenlernen und bes chtieen.

Für die SPTA-Mitgl ieder ist der Anlass kostenlos. Nicht Mitgl ieder bezahlen pro
Forumstag einen bescheidenen Beitrag von CHF 35.00. Ein Last-N,4inute Beitr i t t
oder Wiedereintr i t t  in die SPTA ist bis Forumsbeginn möglich, fal ls bis dann noch
Platz vorhanden ist. Bei einzelnen Programmbeiträgen muss dje Teilnehmerzäh
aus organisatorischen Gründen beschränkt werden.

Weitere Infos zum SPTA-Forum

unter www.srta.ch oder Telefon 041 639 53 47, Mail info@spta.ch
. Thomas Meierhofer, Geschäftsführer SPTA, 079 34O 42 26
. Predraglurisic,Verantwortl icherKommunikationSPTA

Beilagen
. Programm-Einladung Iubiläums-Forum (Fotos einzelner Referenten auf Anfrage)
. Flyer KidsTennis Event Swiss Tennis vom Sonntag, 20. März 2011


