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Reto Dubacher (deuxiéme depuis la g.), praticien expérimenté, a servi de guide durant la journée avec Gregor Hauser.

Meeting de formation de la SPTA au centre de tennis de Schwyz

Un utile échange
de connaissances

Le 10-9-2011, une réunion pour professeurs de tennis au centre de tennis
de Schwyz a constitué une utile plateforme pour les membres de la SPTA
afin d’échanger des connaissances. Reto Dubacher et Gregor Hauser,
praticiens chevronnés, ont servi de guides et ils ont proposé des conseils
pratiques pour la résolution de problémes techniques. La SPTA aimerait
bien organiser a nouveau en 2012 cette réunion d’enseignants qui per-
met aux professionnels de la branche de se retrouver.

Apres cette journée de réunion réus-
sie, Reto Dubacher s’est mis a dispo-
sition de la SPTA pour répondre a des
questions. Au cours de cette interview,
il nous explique comment il est resté
un professeur enthousiaste aprés 25
ans d’activité et pourquoi il apprécie
de se réunir avec des collégues.

SPTA Tu as servi de guide avec
Gregor Hauser lors de cette réu-
nion. Quels enseignements per-
sonnels as-tu tirés?
Reto Dubacher J’ai eu beaucoup de
plaisir a revoir Thomas Meierhofer et
Gregor Hauser ainsi que de collaborer
avec eux. Je ne connaissais pas encore
le comité de la SPTA. J’ai été agréable-
ment surpris de I’énergie positive qui
s’en dégage et de la collégialité dont
ils ont fait preuve a mon égard. Je me
suis senti bien soutenu durant cette
journée. Le principal enseignement
que j’ai tiré de cette réunion est le fait
qu’aucun moyen de communication
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électronique ne peut remplacer le
contact personnel et I’échange direct.
En petit groupe, il est possible de trai-
ter en profondeur les problemes pra-
tiques de tennis. Nous avons eu des
discussions enrichissantes.

SPTA Quels bénéfices ont pu

retirer les participant?
Dubacher 1l faudrait leur poser la
question. Je pense que chaque entrai-
neur a pu rentrer avec trois a cing nou-
veaux exercices en téte pour les pro-
poser a ses protégés. Je trouve qu’il
est toujours préférable de faire de la
pratique sur le court plutdt que de la
théorie dans une salle. Cela donne
moins I'impression qu’'un professeur
s’adresse a ses éléves.

SPTA Qu’est-ce qu’il y a de bé-
néfique lors d’une telle journée
de réunion pour professeurs de
tennis? Quel avantage a un
enseignant a y participer?

Dubacher Le grand avantage d’une
telle journée est que I’on a pu aborder
des sujets qui nous aident tous les
jours sur le court. Lors de tels événe-
ments, on ne parle souvent que de ten-
nis de compétition. Cela n’est cepen-
dant guere utile quand on enseigne
principalement a des hommes et a des
femmes qui n’atteindront vraisembla-
blement jamais ce niveau et qui ne le
veulent méme pas! De plus, les
échanges d’informations informels
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La SPTA sera a nouveau présente
lors du prochain congres de la fédé-
ration allemande. Pour la premiere
fois, cette réunion internationale
d’échange pour professeurs de ten-
nis et représentants des clubs aura
lieu a Berlin. Les membres de la
SPTA vont se rencontrer le samedi 7
janvier vers midi pour se souhaiter
une bonne année (détails suivront
sur le site spta.ch). Informations et
inscriptions au congres de Berlin sur
www.bundeskongress-tennis.de.

Annonce

8le forum/assemblée générale de
la SPTA

Date: dimanche 18 mars 2012
Lieu: Michel Kratochvil Tennis Aca-
demy (Ostermundigen/Bolligen)
Des détails suivront sur le site
www.spta.ch .

25e congrés de la DTB/VDT a Berlin
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qui ont lieu pendant les pauses pré-
sentent souvent (presque) davantage
d’intérét que la partie officielle: cela a
été une super expérience de pouvoir
une fois faire quelque chose pour mes
collegues en tant que membre. La
bonne ambiance qui a régné durant la
journée ainsi que le nouvel élan dont
bénéficie la SPTA actuellement me
rendent fier d’étre professeur de ten-
nis méme apres 25 ans d’activité.

SPTA Y a-t-il des points que 'on

pourrait améliorer?
Dubacher Il est dommage que de tels
événements ne soient pas reconnus
comme formation continue par J+$§
ou Swiss Tennis. Je pense que beau-
coup de membres apprécieraient
qu’une réunion de ce genre bénéficie
de cette reconnaissance.  P. Jurisic

Un livre qui peut &tre un beau
cadeau de Noél
«Bewegungslernen im Tennis»
(U'apprentissage du mouvement
en tennis) de Lutz Eichenberger
Livre de poche avec des textes et
des illustrations inédites sur 130 ans
d’histoire du tennis suisse; 1'ou-
vrage a été présenté dans le dernier
numéro de Smash.

Informations et commandes au-
pres de la SPTA.

Inscriptions auprés de:
Swiss Professional
Tennis Association
Secrétariat de la SPTA
Case postale 324
CH-6391 Engelberg

Tél. + 41 41 639 53 47
Fax + 41 41 639 53 44
info@spta.ch
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